Kolmveerand sajandit penitsilliini

Tekst: Erast Parmasto

75 aastat tagasi avastas 1881.
aastal Sotimaal siindinud Alexander
Fleming, hilisem sir Fleming ja 1945.
aasta Nobeli preemia laureaat, esi-

mese antibiootikumi — penitsilliini.

elgus, et iks tavalise rohehalli-

tuse vilimusega seen eritab ainet,

mis bakterile mojub murgina.
Saadud ravimit toodetakse silamaani
teatud hallitusseente puhaskultuurise,
samas kui paljusid teisi antibiootikume
stinteesitakse. Siintees poleks aga saa-
nud voimalikuks, kui el oleks tekkinud
teadust antibioosist. Jirgneval kolm-
veerandsajandil selgus, ct paljude seente
ja teistegi elusolendite ainevahetuses
eritub aineid, mis suruvad alla imbritse-
vate mikroorganismide clutegevust. Siit
oli ainult iks, ehkki viga pikk samm
uute ravimite loomiseni.

Uks teaduse iimber tekitatud miii-
tidest koneleb, nagu oleks selle avastuse
aluseks olnhud stafilokoki, madaseid
poletikke tekitava bakterikultuuri, juhus-
lik nakatumine Flemingu laboris pintsel-
hallitusega (Penicillinm  notatum). Paraku
polnud see nii juhuslik ihtigi, Fleming
oli juba mitu aastat bakterite arengut
tokestavaid organisme otsinud. Fi avas-
tanud ka Newton gravitatsiooniscadust
talle puu otsast pihe kukkunud Suna
tdteu ega Archimedes oma seadust ko-
dus vannivees holjuma hakates. Koik
uus leitakse ikka otsingute ja motle-
misega. Monikord taasleiuna — hallitust
olevat haavade raviks kasutatud juba
neli tuhat aastat tagasi. Me ei tea muidu-
gi, milliseid liike siis pruugiti; vaevalt ka,
et juhuslikult voetud hallitusseen alati
hiid tulemusi andis.

Flemingu leid ei huvitanud esimesed
kiimme aastat pea kedagi. Tosi, kahe
aasta pirast kasutas doktor Cecil Georg

Paine penitsilliini puhastamata ekstrakti
silmahaiguste raviks. Fleming ise pidas
esmatihtsaks mitre ravikatseid, wvaid
penitsilliini puhastamise probleemi. See
lahenes alles 1939. aastal, kui Oxfordi
teadlased FPlemingu kiimme aastat
varem avaldatud uurimuse “taasavas-
tasid”. Antibiootikumide tdsine uuri-
mine ja kasutuskatsed said hoo sissc aga
alles siis, kui vaja oli ravida ja ragasi rivvi
vila sdjas haavata saanud sodureid. Na-
gu elektroonika ja lennunduse areng, nii
ka tinapievane tohterdamine on soja-
asjanduse teisene, korvaltulem. Alles
hiliem leiti, et ravimite tootmine ja
miiiik on suurepirane, tohutuid kasu-
meid andev bisnis, mille voimust haigeil
péisu pole.

Fnne soda siindinud miletavad veel,
kui surmaohtlikud oli tollal enamus
nakkushaigustest ja kui palju lapsi suri
enne tiisealiseks saamist. Moddunud
sajandi jooksul vihenes suremus bakte-
riaalsetesse nakkushaigustesse tle kahe-
kimne korra. Antibiootikumide ja selle
kérval paljude teiste uute ravimite kasu-
tuselevott on padstnud mitmeid miljo-
neid elusid.

Liinemaailmas, nii ka Eestis, oli selle
itheks tulemiks laste keskmise arvu va-
henemine perekonnas. Milleks niha
vaeva teise lapse stinnitamise ja Gileskas-
vatamisega, kui arstiteaduse ja farmaat-
sia abiga on ainsagi lapse muretsemise
tulemi pikk elu garanteeritud. Vihesel
laste arvul perekonnas on teisigi poh-
jusi, kuid ikkagi ei ndua lasterohkust
enam oht vanuigi tksinda jidda. Ka
asendab tinapievane pensionide ja sot-
siaalhoolekande stisteem kunagise elu-
tahtsa
Oriendi ja 16unamaade inimeste motte-
ja eluviisis sellist muutust kuigivord pole

soltuvuse laste  olemasolust.

toimunud.

Penitsilliin, hiljem ka teised antibioo-
tikumid ja muud uued ravimid, on dra
hoidnud meretiie ema-isa pisaraid, pole
aga viinud kuigi paljudeni maakera
elanikest pereplancerimise ideed. Ideed,
mis bioloogilisest, s.t looduslikust seisu-

Katseklaasis kasvav penitsilliini sisaldav
hallitusseen.

Seen 425-kordse suurenduse all.

kohast vottes on muidugi ebardlik, eba-
loomulik. Teaduse ja tehnoloogia areng
on ette joudnud inimese kui sotsiaalse,
mdtleva olendi muutumisest. Haigus-
tesse koolnute hulk on miiratult vihe-
nenud, nilga surijate hulk on nn arengu-
maades joudnud maailma ajaloo tipp-
tasemele. Kes on viimases sutdi? Kas
teadlased ja arstid, kes teevad haigeid
terveks? Kas keegi tildse on stidi selles,
et inimkultuur muutub oma eti ilmin-
gutes cbatihtlaselt?

DETSEMBER 2003 /NR 6 » LOODUS




